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第3回

2026年6月20日（土）
14:00～16:00（受付開始13:30～）

宮下友美先生
株式会社メディック太陽メッツ西堀薬局

薬剤師 日本薬剤師会/日本女性医学学会所属

同時
開催

14：00 開会のあいさつ

14：05 宮下先生のお話「リンパ浮腫と薬局の活用」

14：20 カフェタイム

15：30 わかちあいタイム

15：50 開会のあいさつ

一般社団法人がん哲学外来理事：青島敬二先生による

「オンライン個人面談」（4組予定/お一人約15分）

●全体のまとめ ●質問タイム
青島敬二先生
芳珠記念病院内科部長
専門：血液内科 医学博士
ACPやがん防災活動に尽力
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6 18
（木）

宮下友美氏
株式会社メディック太陽 メッツ西堀薬局 薬剤師
公益社団法人女性の健康とメノポーズ協会認定 女性の健康経営推進員
薬局ではその人自身の生活を大切にした薬物治療の相談に対応。
特に婦人科系疾患について学んでいる。

講師

個人面談（オンライン）

面談 青島敬二氏
芳珠記念病院 内科部長 医学博士 臨床研修指導医
金沢大学卒業。血液内科、感染症、老年医学、緩和ケア、認知症などの診療に従事。
がん防災マニュアルの普及活動や「いのちの授業」（エンドオブライフケア協会）を行っている。
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